


Arrependimento sempre foi uma área 
que eu pensava que entendia, mas eu 
sabia que não por inteiro. 
Os avivalistas antigos, falavam de 
arrependimento e viam frutos, nós hoje 
em dia pregamos e nunca alcançamos 
o mesmo nível de antigamente. 
Como eu posso ver um trabalho de 
arrependimento, e foi uma das razões 
do meu chamado para Boston, se eu 
não posso entender tudo sobre o 
arrependimento? A nossa religião e os 
nossos conceitos preconceituosos 
sempre falam mais alto que qualquer 
outra coisa. 
É claro que todas as pessoas dizem 
que sabem o que é o arrependimento, 
mas se nós soubéssemos como fluir no 
espírito de arrependimento, nós 
teríamos mudado à nós mesmos e o 
mundo. 
R e c e n t e m e n t e ,  D e u s  t e m 
revolucionado muitas áreas da minha 
vida espiritual, e mesmo com toda onda 

de mudança, é preciso de ação para 
haver mudança de vida. O pensamento 
está sempre presente de que "Agora 
não sou mais eu, mas Cristo vive em 
mim". Eu estou cansado de viver, se 
minha vida não for totalmente devota e 
vivida através de Cristo. 
Sim, eu creio que nós estamos muito 
perto de ver coisas maravilhosas,mas 
não é essa a razão pela qual fazemos o 
que fazemos. Eu faço o que faço 
primeiramente e exclusivamente porque 
tenho fome e desejo de uma conciência 
ainda maior de Jesus em minha vida. 
Eu tenho Jesus em mim como você 
também deve ter, mas não tenho total 
consciência de Jesus ou entendimento 
em como viver no nível de Jesus em 
mim. Estou cansado de uma vida que é 
baseada em mim, e na minha abilidade 
de dizer sim para Jesus todos os dias. 
O que procede, pode ser somente uma 
leitura para alguns, mas para mim é 
uma Revelação. Uma Revelação que 
pode mudar meu mundo e o mundo a 
minha volta, através da vida de Cristo 
por sua Graça. 
C o m  i s t o ,  v a m o s  f a l a r  d e 
a r r e p e n d i m e n t o  e  p e d i r  u m 
entendimento mais profundo em como 
ministrar isto para outras pessoas. 
Arrependimento é o que Salva as 
Almas! 
As notas a seguir, não são um 
exaustivo estudo, mais uma forma de 
provocar curiosidade na forma com que 
Cristo se refere ao arrependimento. 
Arrependimento para salvação! 
Uma vez um homem de Deus me disse: 
"Porque tiramos o arrependimento da 
nossa salavação, tivemos que substituí-
lo por conselhos". 
Na forma moderna de pensar, o 
arrependimento é mal interpretado e 
quando é feito consecutivamente, é 
considerado como algo feito no 
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momento. 
Hebreus 5:11 - "A esse respeito temos 
muita coisa que dizer e difícil de 
explicar, porquanto vos tendes tornado 
tardios em ouvir". 
Assim como os hebreus, é possível nos 
tornarmos surdos na nossa audição 
espiritual, e nós não consuguimos 
alcançar visões espirituais. 
É nescessário um trabalho mais 
profundo, e a fundação para um 
t r aba lho  ma i s  p ro fundo  é  o 
arrependimento. Nascido do Espírito de 
Deus. 
Hebreus 6:1- Por isso, pondo de parte 
os princípios elementares da doutrina 
de Cristo, deixemo-nos levar para o que 
é perfeito, não lançando,de novo, a 
base do arrependimento de obras 
mortas e da fé em Deus. 
Uma vez que a fundação do 
arrependimento esteja firme, não há 
nescessidade de ir de novo neste nível,  
e é de fato o diz em Hebreus 6 , você 
não pode chegar a esse nível 
novamente. 
Pensamentos modernos a respeito do 
arrependimento, não cabem em 
Hebreus 6, mas com a forma de se 
arrepender de Deus  Hebreus 6 faz 
sentido. Muitas vezes nós nos 
arrependemos de um ato ou um estilo 
de vida de pecado, mas para ir mais 
fundo você deve se perguntar: Você já 
passou por  um processo de 
arrependimento que levou horas, dias e 
até mesmo semanas? 
Ar repend imento  que te  de ixe 
transparente na frente de Deus e dos 
homens, te colocando numa posição de 
vulnerabilidade. 
Lembre-se do que diz em João 3:20 
"Porque todo aquele que pratica o mal 
e aborrece a luz, a não vem para a luz, 
para que as suas obras não sejam 
reprovadas". 

Dois exemplos me vem a mente.  O 
primeiro exemplo nos mostra o 
arrependimento religioso, e o segundo 
nos mostra o arrependimento que vem 
de Deus. Recentemente estive com um 
homem, que tem um problema 
repetitivo do vício das drogas, e 
vagarosamente está destruindo sua 
vida como qualquer vício destrói. Já por 
dois anos ele entra e sai de igrejas. 
Passando alguns meses sem usar 
drogas e depois volta a fazer tudo de 
novo. 
Toda vez que ele voltava pra igreja, ele 
chorava muito, pulava para cima e para 
baixo mostrando um entusiasmo 
tremendo. 
Ele realmente se aproximava de Deus 
da forma que a religião o ensinou a 
fazer. 
Recentemente ele me perguntou o que 
é arrependimento. Esse homem nunca 
teve um trabalho profundo de 
arrependimento. 
É claro que ele aceitou Jesus,mais de 
uma vez para ser sincero. Ele deve ter 
orado a oração do arrependimento 
muitas vezes. Teve orações com 
imposição de mãos e também foi 
aconselhado. Mas até o dia de hoje, 
existe uma atmosfera de decepções e 
mentiras envolta de sua vida. Ele se 
recusa a dizer tudo para Deus num ato 
de arrependimento. Eu explicarei 
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melhor o que isto quer dizer no decorrer 
da leitura. 
Como segundo exemplo, recentemente 
eu levei um homem a aceitar Jesus, e 
expl iquei naquele momento, o 
entendimento que eu tinha a respeito 
do arrependimento. Durante a oração 
de arrependimento, eu permiti que ele 
orasse confessando e se arrependendo 
dos seus pecados que imediatamente 
ele se lembrava. Isto fez com que se 
abrisse a porta do arrependimento em 
sua vida e o introduziu a um espírito de 
arrependimento. Nove meses depois da 
sua experiência de salvação, ele me 
disse que o trabalho de arrependimento 
durou semanas em sua vida. Às vezes 
dirigindo seu carro, Deus o fazia 
lembrar de algo que ele tinha feito de 
errado, e ali mesmo, no meio da rua, 
e le  enc os tava  seu  ca r ro  no 
acostamento e pedia perdão a Deus 

aos prantos. 
Hoje ele está caminhando firme com 
Jesus, tem provas é claro, mas Jesus é 
tudo pra ele. Este homem é uma 
inspiração para mim e muitas outras 
pessoas. Este homem, como o rei Davi, 
encontrou o poder do arrependimento 
como nos mostra em Salmos 32. 
 
Vers.1-  Bem-Aventurado aquele cuja 
iniquidade é perdoada, cujo pecado é 
coberto. 
Vers.2-  Bem-Aventurado o homem a 
quem o Senhor não atribui iniquidade e 
em cujo espírito não há dolo. 
Vers.3-  Enquanto calei os meus 
pecados envelheceram os meus ossos 
pelos meus constantes gemidos todo o 
dia. 
Vers.4-  Porque a tua mão pesava dia e 
noite sobre mim, e o meu vigor se 
tornou em sequidão de estio. 
Vers.4-  Confessei o meu pecado e 
minha iniquidade não mais ocultei. 
Disse: Confessarei ao Senhor as 
minhas transgressões, e tu perdoaste a 
iniquidade do meu pecado. 
Vers.6-  Sendo assim todo homem 
piedoso te fará súplicas em tempo de 
poder encontrar-te. Com efeito, quando 
transbordarem muitas águas, não o 
atingirão. 
 
Esse trabalho de arrependimento pode 
ser visto em Isaías quando ele teve um 
encontro com Deus. 
 
Isaías 6:5 - Então, disse eu: ai de mim! 
Estou perdido! Porque sou homem de 
lábios impuros, habito no meio de um 
povo de impuros lábios, e os meus 
olhos viram o Rei, o Senhor dos 
Exércitos! 
  
Vers.6 -  Então, um dos serafins voou 
para mim, trazendo na mão uma brasa 
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viva, que tirara do altar com uma tenaz, 
 
Quando você vê o Rei dos Reis e 
Senhor dos Exércitos, você se defaz de 
si mesmo. 
De alguma forma, a nossa inteligência, 
a nossa maneira rápida de raciocínio, 
as nossas mentiras, não mais importam 
quando nós vemos o nosso estado 
natural diante do Deus Santo. 
Isaías falava de ter seus lábios 
impuros, e estava convicto de que 
habitava no meio de pessoas de lábios 
impuros. 
Quando você se arrepende, você não 
está procurando algo que possa 
esconder, você está procurando algo 
que você possa expor de sua vida. 
Pessoas arrependidas, não se 
importam com quem está sabendo ou 
vendo. Eles querem ser libertos! 
Expondo tudo remove um véu que nos 
trás Jesus e nos põe em sua plenitude. 
Quando o arrependimento esteve e 
está em nós, nós nunca voltamos atrás. 
Arrependimento verdadeiro te expõe a 
toda  a t o  ma ldoso ,  todo  ma l 
pensamento, e tudo de ruím já 
praticado. 
Nós nos despimos completamente 
diante de toda maldade, e nesse 
momento, Jesus entra e constrói 
nossos novos pensamentos, e as 
formas com que agimos na nossa vida 
diária. Não há nada em nós encoberto, 
e Jesus então, nós reconstrói, a 
maneira Dele. 
Se nós não formos despidos 
completamente, não haverá um 
milímetro em nós que seja bom. E isso 
mostra que nós ainda não tivemos um 
trabalho completo de limpeza profunda, 
de arrependimento.  
Antes de Cristo, toda ação era por 
ganho próprio, vontade própria, ou para 
a própria exaltação. Você tinha um 

outro deus, e esse deus era você 
mesmo. Na salvação, você deve se 
despir completamente, despir-se de 
tudo que você era. Se você se 
arrependeu desta forma, você nunca 
deixará Cristo, e se você deixar, 
Hebreus 6:4-6 vem a sua vida. 

Vers.4-  É impossível, pois, que 
aqueles que uma vez foram iluminados, 
e provaram o dom celestial, se 
tornaram participantes do Espírito 
Santo, 
 
Vers.5-  e provaram a boa palavra de 
Deus e os poderes do mundo vindouro, 
 
vers.6-  e caíram, sim, é possível 
renová-los para arrependimento, visto 
que, de novo, estão crucificando para si 
mesmos o Filho de Deus  e expondo-o 
à vergonha. 
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Em II Coríntios 4:1-6 o arrepndimento é 
descrito de uma forma maravilhosa. 
 
Vers.1-  Pelo que, tendo este ministério, 
segundo a misericórdia que nos foi 
feita, não desfalecemos, 
 
Vers.2-  pelo contrário, rejeitamos as 
coisas que, por vergonhosas, se 
ocultam, não andando com astúcia, 
nem adulterando a palavra de Deus,
an tes ,  nos  r ec omendamos  à 
consciência de todo homem, na 
presença de Deus, pela manisfestação 
da verdade. 
 
Vers.3-  Mas, se o nosso evangelho 
ainda está encoberto, é para os que se 
perdem que está encoberto, 
 
Vers.4-  nos quais os deuses deste 
século cegou o entendimento dos 
inc rédu los,  para que se não 
resplandeça a luz do evangelho da 

glória de Cristo, o qual é a imagem de 
Deus. 
 
Vers.5-  Porque nós não pregamos a 
nós mesmos, mas a Cristo Jesus como 
Senhor e a nós mesmos como vossos 
servos, por amor de Jesus. 
 
Vers.6-  Porque Deus, que disse: Das 
trevas resplandecerá a luz, ele mesmo 
resplandeceu em nosso coração, para 
iluminação do conhecimento da glória 
de Deus, na face de Cristo. 
 
O evangelho está encoberto para os 
q u e  e s t ã o  p e r d i d o s ,  m a s  o 
arrependimento  remove o véu. O 
arrependimento remove o "Você", e põe  
"Ele" no lugar. 
Nós somos quebrantados, quando nos 
expomos, renunciando aos maus 
caminhos, pensamentos secretos, 
sentimentos, desejos inescrúpulosos, 
aos métodos e artes que o homem 
esconde através da vergonha. 
Verdade, verdade, verdade e só 
verdade, compradas pelo poder do 
Espírito de Deus, nos expõe para as 
p e s s o a s  e  p a r a  D e u s  p a r a 
verdadeiramente nos libertar. 
Com o segredo vem o controle, se você 
ocultou algo em sua vida o inimigo 
controla essa parte em você, e na 
verdade controla você. 
Por falta de arrependimento, nós 
permitimos que o inimigo entre em 
nossas vidas. 
Porque nós estamos sempre tentando 
noa mascarar diante dos homens? 
Esperando que as pessoas não vejam 
a verdade, nós nos mascaramos. 
Porque não tentar se expor por inteiro 
para Jesus? 
Se você nunca teve um trabalho de 
arrependimento, eu sugiro que você tire 
alguns dias de folga e tenha um tempo 
à sós com Deus. 
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Encontre um lugar tranquilo, aonde você 
não será distraído, e exponha tudo para 
Jesus., todos os maus caminhos, 
pensamentos secretos, sentimentos e 
desejos inescrúpulosos, incluindo os 
métodos e artimanhas que o homem 
esconde por vergonha. 
A única coisa que posso dizer é que , 
simplesmente faça, e você verá o céu se 
abrir. 
Essa benção que você está esperando, 
está escondido atrás do véu do 
arrependimento. 

Como o apóstolo Paulo disse: "Já não 
sou mais eu quem vivo, mas Cristo vive 
em mim". 
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